
あなたもパソコン中級者へステップアップしませんか？

手間を省いて効率ＵＰ、仕事に使えるスキルを身につけよう！

「エクセルやワードはひととおり覚えたし、仕事で使用するには困っていない。」

でも、同じ作業を何度もしたり、わざわざ手間のかかる方法でやっていませんか？

そんな方に向けた、もっと効率よくパソコンを使う為の講座です。

講座概要

各種操作やフリーソフトを利用してパソコンを

効率よく活用する為のスタンスを学びます。

◆ 操作の効率ＵＰ！ (ショートカット、マクロ等)

◆ オフィスソフトの効率ＵＰ！(差込、docs等)

◆ 管理の効率ＵＰ！（リネーム・カレンダー等）

講師プロフィール

ピーシーライフ代表 宗村 憲

専門学校、企業等でオフィス、Ｗｅｂ、デザイン系

ソフト等の講師を経験。ネットショップ・ウェブサイト

の制作、トラブルサポートにも携わる。

仕事に役立つ！

【日時】【日時】20112011年年 99月月 88日（木）日（木）/18:30/18:30～～2020：：0000（受付）（受付）1818：：0000～～

【会場】 県央ランドマーク１【会場】 県央ランドマーク１FF セミナーホールセミナーホール

【住所】 〒【住所】 〒959959--12341234 燕市南燕市南77丁目丁目1717--99--11

【参加費】【参加費】2,0002,000円円 【講師】宗村【講師】宗村 憲憲

【定員】 １０名 先着順です。【定員】 １０名 先着順です。 お早めに。お早めに。

【問合せ】【問合せ】 ■■ ee--mailmail：：mm--matsubaramatsubara@@kenohlmkenohlm.com.com

■■ TELTEL ：： 080080--35053505--34503450 （（担当松原）担当松原）

事業所名 ご参加者名

ご住所： 〒 TEL：

FAX：

E-MAIL： ご利用のパソコンのOSをご記入ください。

【申込み】 参加ご希望の方は下記をご記入の上
FAXにて送信をお願い致します。

■FAX番号： 0256-64-2964

参加費参加費2,0002,000円円 テキスト＋ＣＤ 付

貸し出し用ＰＣもございますが、日々
使用しているＰＣをお持ちいただくと
その場で効率ＵＰを実感できます。


